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4 Требования к условиям организации и реализации 
образовательного процесса

Выбор образовательных технологий должен быть обусловлен спецификой со-
держания предмета, направлен на формирование у обучающихся знаний, умений и 
навыков по уходу за больными в хирургическом и реанимационном отделениях в 
пределах компетенции младшей медицинской сестры по уходу (см. ГОСО, образо-
вательную программу). При проведении практических занятий предусматривается 
деление групп на подгруппы численностью обучающихся не более 8 человек. Для 
совершенствования практических навыков предусмотрена преддипломная практика 
по дисциплине.
Программа предоставляет право вносить обоснованные изменения и дополнения 

в формы, организацию, содержание, методы обучения. При обучении рекомендует-
ся использование современной учебно-методической литературы, новых учебных 
и справочных пособий, электронных учебников, мультимедийных обучающих про-
грамм.

5 Контроль планируемого результата обучения

Форма контроля знаний включает исходный, текущий, промежуточный ито-
говый контроль. Предлагается при составлении рабочих учебных программ 
компетентностно-ориентированные практические работы и тестовые задания. Пред-
усмотрено право выбора на формы проведения контроля. Итоговая аттестация про-
водится в виде комплексного экзамена по основным клиническим дисциплинам в 2 
этапа: теория и практика.
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1 Тїсіндірме жазба

0302000 – «Мейірбике ісі» мамандыєы жəне 0302033 – «Жалпы практика мейір-
бикесі» біліктілігі бойынша жаѕа Мемлекеттік жалпыєа міндетті білім беру стандар-
тын (бўдан əрі - МЖМБС) енгізуге байланысты «Хирургиядаєы мейірбике ісі» пəні 
бойынша жаѕа їлгілік оќу баєдарламасы əзірленді, ол болашаќ мамандардыѕ кəсіби 
біліктілігін ќалыптастыру баєдарламасыныѕ бір бґлігі болып саналады. Їлгілік оќу 
баєдарламасында жалпы практика мейірбикесініѕ кəсіби біліктілігін ескере отырып 
асептика мен антисептика, инфузия мен трансфузия, хирургиялыќ инфекциялар, 
жараќаттарды емдеу мəселелеріне, жансыздандыру мен реанимация негіздеріне кґп 
кґѕіл бґлінеді.
Пəнніѕ бґлімдері:
- Ќазаќстанда хирургиялыќ кґмек кґрсету ерекшеліктері;
- асептика жəне антисептика мəселелері;
- ќан кету;
- десмургия;
- инфузия жəне трансфузия;
- жансыздандыру негіздері;
- хирургиялыќ инфекциялар;
- жараќатты емдеу;
- жабыќ жараќатты емдеу;
- реанимация негіздері;
- əртїрлі жараќаттар кезінде алєашќы жəрдем кґрсету ерекшеліктері;
- əртїрлі аєзалар мен жїйелердіѕ хирургиялыќ аурулары.
Баєдарлама басќа клиникалыќ пəндермен интеграцияны ќарастырады: анатомия, 

физиология, терапиядаєы мейірбике ісі, акушерия мен гинекологиядаєы мейірбике 
ісі. МЖМБС бойынша базалыќ, кəсіби жəне арнайы ќўзырлыќты ќалыптастыруєа 
арналўан модульдік оќытудыѕ ќўрылымы енгізілген. Оќу жўмыс баєдарламасын 
ќўрастырєанда білім беру ўйымы пəнді оќыту бойынша їлгілік оќу баєдарламасында 
бґлінген оќу уаќытыныѕ кґлемін ќазіргі заманєа сай оќу технологиясын ќолдана 
отырып 15-25% -єа дейін ґзгертуге ќўќылы (ЌР ЖМБС 4.05-2008 «Орта білім. 
Техникалыќ жəне кəсіптік білім беру. Негізгі ережелер»).
Сабаќты ґткізу формалары:
-  сабаќ оќу орныныѕ сабаќ кестесі бойынша жїргізіледі (теориялыќ, практикалыќ 

жəне жеке);
- білім алушыныѕ ґздік жўмысы оќытушыныѕ берген тапсырмасы бойынша 

сабаќтан тыс уаќытта жїргізіледі.
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нимация и интенсивная терапия при острых отравлениях. Сестринский процесс при 
комах и острых отравлениях.
Практическое занятие:
- проведение реанимации по системе АВС;
- проведение искусственной вентиляции легких взрослым, детям, младенцам;
- проведение наружного массажа сердца;
- проведение оценки эффективности реанимации;
- оценка тяжести комы по шкале Глазго;
- интенсивная терапия при шоке;
- сестринский уход за больными, находящимися в коме;
- уход за эндотрахеальной трубкой и трахеостомой;
- уход за подключичным катетером;
- уход за пациентами, находящимися на искусственной вентиляции легких и под-

ключенными к кардиомонитору;
- промывание желудка с помощью зонда;
- проведение катетеризации мочевого пузыря.

Раздел 6 Новообразования
Тема 16 Опухоли. Доброкачественные и злокачественные опухоли
Основные теории происхождения опухолей. Классификация. Доброкачествен-

ные и злокачественные опухоли, их отличия. Клиника и диагностика (клиническая, 
рентгенологическая, эндоскопическая, гистологическая). Международная классифи-
кация злокачественных опухолей по стадиям их развития и клиническим группам 
онкологических больных. Предраковые заболевания. Факультативные и облигатные 
предраки. Клиническая характеристика наиболее часто встречающихся локализаций 
опухолей. Современные методы лечения злокачественных опухолей.
Практическое занятие:
- участие в обследовании онкологических больных;
- дифференцирование доброкачественного новообразования от злокачественного;
- определение клинической стадии заболевания;
- постановка правильного диагноза согласно международной классификации TNM;
- осуществление сестринского ухода за онкологическими больными.



34

Тема 13 Хирургическая инфекция. Хроническая специфическая хирургиче-
ская инфекция
Костно-суставной туберкулез. Классификация. Патогенез. Клиническое течение 

болезни (местные и общие симптомы). Особенности течения в преартритической и 
артритической стадиях. Осложнения. Организация санитарно-ортоледической помо-
щи. Хирургическое лечение. Отдельные виды (спондилит, коксит, гонит, туберкулез-
ный лимфаденит).
Актиномикоз. Патогенез. Наиболее частая локализация. Симптоматика. Диагно-

стика. Лечение.
Практическое занятие:
- составление плана обследования больных с туберкулезом;
- соблюдение санитарно-эпидемического режима при работе с больными туберку-

лезом;
- участие при проведении антибактериальной и химиотерапии больным туберку-

лезом;
- осуществление ухода за больными туберкулезом, актиномикозом;
- особенности ухода за больными с туберкулезным спондилитом.

Раздел 4 Омертвление
Тема 14 Некрозы, гангрены, язвы, свищи
Основные причины нарушения крово- и лимфооттока; общие принципы клини-

ческой и инструментальной диагностики. Классификация нарушения регионарного 
кровообращения. Виды некрозов, гангрен. Способы консервативного и оперативного 
лечения.
Практическое занятие:
- участие при исследовании больных с некрозами, гангренами, трофическими яз-

вами, свищами;
- осуществление ухода за больными с острыми нарушениями регионарного крово-

обращения;
- осуществление перевязки больным с некрозами, гангреной, трофическими язва-

ми, свищами.

Раздел 5 Реанимация и интенсивная терапия
Тема 15 Терминальные состояния. Сердечно-легочная реанимация. Реанима-

ция при шоковых состояния, комах и отравлениях
Понятие реанимации и реаниматологии. Организация реанимационной службы 

в Казахстане. Виды терминальных состояний. Признаки клинической смерти. Про-
ведения легочно-сердечной реанимации, критерии эффективности реанимационных 
мероприятий. Причины шоковых состояний. Виды шоков, меры реанимации и ин-
тенсивной терапии при шоках. Особенности сестринского процесса при различных 
шоках.
Причины, приводящие к комам, виды ком. Реанимация и интенсивная терапия при 

комах. Острые отравления — причины, первая помощь при острых отравлениях, реа-
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2 Пəнді оќытудыѕ жоспарланєан нəтижелері

Стандартта жоспарланєан оќыту нəтижелері жəне 
білім беру баєдарламалары

Їлгілік оќу баєдарламасында 
жоспарланєан нəтижелер

Білім алушылар:

Базалыќ:
БЌ 1. Жўмыс орнын ўйымдастыруда;
БЌ 2. Ќауіпсіздік техникасын саќтауда;
БЌ 3. «Медициналыќ ќызметкер» жəне «пациент» 
арасындаєы ґзара ќарым - ќатынасты ќўрастырудыѕ 
негізгі модульдері білімін пайдалана білуде;
БЌ 4. Пациенттерге кїтім жасау негізін білуде;
БЌ 5. Ауруды алдын алуєа, денсаулыќты кїшейтуге 
жəне салауатты ґмір салтын ќалыптастыруєа 
баєытталєан гигиеналыќ шараларды білуде;
БЌ 6. Медициналыќ мекемелердіѕ ќўрылымдыќ 
бґлімдеріндегі пациент пен медициналыќ ќызмет-
керлердіѕ инфекциялыќ баќылау жəне ќауіпсіздік 
жїйелерін білуде;
БЌ 7. Алєашќы медициналыќ кґмек кґрсетуде, ме-
дициналыќ іс-əрекеттер мен кїтім жасау əдістерін 
орындау алгоритмін ќолдана білуде.

Кəсіптік
КЌ 1. Жаѕа экономикалыќ жаєдайда медициналыќ 
мекемелердіѕ жўмысын ўйымдастыра білуде;
КЌ 2. Ќазіргі уаќыттаєы аќпараттыќ технологиялар 
негізін білуде (компьютерлік білім, автоматтанды-
ру жїйесі мен оќыту жəне басќару жəне т.б.);
КЌ 3. Клиникалыќ симптомдарды айќындауда, 
мейірбикелік диагноз ќоюда, əртїрлі жас топтаєы 
науќастарєа дəлелді кїтім жїргізуде;
КЌ 4. Ересек адамдарєа жəне балаларєа білікті 
медициналыќ кґмек кґрсетуде;
КЌ 5. Дəрігерге дейінгі медициналыќ кґмек кґр-
сетуде;
КЌ 6. Медициналыќ азаматтыќ ќорєаныс ќызметі, 
медициналыќ апат ќызметі ќызметкерлерін, зар-
дап шеккен адамдарды, пациенттерді, халыќтарды 
ќорєау бойынша іс – шаралар жїргізуде; тґтенше 
жаєдай кезінде дəрігерге дейінгі кґмек кґрсетуде;

Пəнді оќып білудіѕ нəтиже-
сінде білім алушы:

- Ќазаќстан Республикасында 
хирургиялыќ ќызметті ўйым-
дастыру ерекшеліктерін;
- асептика жəне антисептика 
мəселелерін;
- жараќаттыѕ тїрлерін, жара-
ќаттанудыѕ алдын алуды;
- алєашќы медициналыќ кґ-
мек кґрсетуді;
- хирургиялыќ аурулардыѕ 
аєымы жəне тексеру тəсілдері 
туралы тїсінікті білуі тиіс.

- бґлімшеде кїнделікті жəне 
жаппай тазарту ґткізуді;
- дезинфекциялыќ ертінділерді 
дайындап ќолдануды;
- науќасќа кітім жасайтын зат-
тарды дезинфекциялауды;
- реанимациялыќ бґлімшеде 
науќастарєа кїтім жасауды;
- операцияєа дейін жəне опе-
рациядан кейін науќастарєа 
кїтім жасауды їйреніп алуы 
ќажет.

- медициналыќ этика жəне де-
онтология;
- медициналыќ ўйымдардаєы 
санитариялыќ-гигиеналыќ 
тəртіпті саќтауда;
- ґз біліктілігініѕ аясында нау-
ќастарєа кїтім жїргізу мəсе-
лелерінде ќўзырлы болуы 
тиіс.
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КЌ 7. Паллиативті мейірбикелік кґмек кґрсету 
жəне танатология негіздерін білуде;
КЌ 8. Салауатты ґмір салтын насихаттай білуде, 
ґмірдегі физикалыќ жетілдіру шеберлігі мен 
даєдыларын пайдалана білуде, денсаулыќ деѕгейіне 
баєа беруде, денсаулыќты жаќсарту баєдарламасын 
ќўрастыруда, зиянды əдеттермен кїресу жəне ал-
дын алу бойынша іс-шаралар жїргізуде;
КЌ 9. Медициналыќ кґмек кґрсету сапасында 
халыќаралыќ стандарттар аясында ќўзырлы болу.

Арнайы
АЌ 1. Маманныѕ кəсіптік ќызметіндегі жаєдайлары 
мен тəртібін, ќызметін, негізгі міндеттерін аныќ-
тайтын нормативті ќўжаттарды білуде;
АЌ 2. Əртїрлі аєзалар мен жїйелердіѕ ќызметі 
бўзылєан кезде мейірбикелік їрдісті ўйымдас-
тыруда жəне іске асыруда;
АЌ 3. Ауруханалыќ мекемелерде дəрігердіѕ таєай-
ындаєан алдын-алу, емдік, диагностикалыќ шара-
ларды орындауда; ќўрал-жабдыќтарды дайындауда 
жəне кїрделі іс-əрекеттерді жїргізген дəрігерге 
кґмектесуде;
АЌ 4. Ана мен бала денсаулыєын саќтауда, жїкті 
əйелді жəне гинекологиялыќ науќастарды зерттеу 
əдістерін, отбасын жоспарлау принциптері мен 
міндеттерін, контрацепция əдістерін білуде;
АЌ 5. Ўйымдаєы коммунникативтік тиімділік əдісті, 
шиеленістер, кїйзелістер сияќты психологиялыќ 
мəселелерді шеше білуде;
АЌ 6. Пациентті зертханалыќ, функционалдыќ, 
аспаптыќ əдістермен зерттеуде, бактериологиялыќ 
зерттеуге материалдар алуда жəне жиналєан мате-
риалдарды жеткізуде, саќтауда;
АЌ 7. Балалар ауруларын бірлестіре жїргізу бой-
ынша Дїние жїзілік Денсаулыќ саќтау Ўйымы-
ныѕ баєдарламасын іске асыруда, балалардыѕ 
профилактикалыќ егулер картасын ќўрастыруда, 
емшектегі балаларєа кїтім жасау жəне оларды 
тамаќтандыру бойынша ўсыныстар беруде;
АЌ 8. Кəсіптік ќўзыреттілігіне, ґкілділігіне жəне 
дəрігерлік таєайындауына сəйкес реанимациялыќ, 

33

- осуществление ухода за больными в амбулаторных и стационарных условиях.

Раздел 3 Хирургические инфекции
Тема 11 Хирургическая инфекция. Острая местная неспецифическая хирур-

гическая инфекция. Остеомиелит. Острая общая неспецифическая хирургиче-
ская инфекция – сепсис
Понятия о хирургической инфекции. Классификация. Этиология и патогенез. 

Местная реакция тканей. Общая реакция организма. Вопросы профилактики. Основ-
ные принципы общего и местного лечения. Значение применения антибиотиков. От-
дельные виды острых гнойных заболеваний (фурункул, карбункул, гидраденит, флег-
моны, абсцесс, флебит, тромбофлебит, мастит, рожистое воспаление, эризепилоид, 
лимфаденит, лимфангит, панариций т.д.), клинические признаки, лечение, профилак-
тика и осложнения.
Острые гнойные заболевания костей (остеомиелит гематогенный и травматиче-

ский, первично хронические формы остеомиелита).
Определение сепсиса. Классификация. Формы течения хирургического сепсиса. 

Септицемия. Септикопиемия. Септический шок. Клиника, диагностика, лечение.
Практическое занятие:
- проводение осмотра и обследование больных с острыми гнойными процессами 

в мягких тканях;
- перевязка гнойных ран;
- наложение дренажа, антисептических средств в рану;
- подготовка инструментов для вскрытия абсцесса, флегмоны;
- определение 5 видов температурных реакций;
- осуществление ухода за тяжелобольными;
- осуществление ухода за больными с остеомиелитом.
Тема 12 Хирургическая инфекция. Острая анаэробная клостридиальная хи-

рургическая инфекция. «Газовая» гангрена. Столбняк
Понятие об анаэробной инфекции. Виды анаэробной инфекции. Газовая гангрена. 

Этиология, инкубационный период, патогенез. Клиническая картина, формы газовой 
гангрены, профилактика, лечение. Столбняк этиология, инкубационный период, па-
тогенез, клиническая картина. Экстренная профилактика столбняка, лечение. Мето-
дика обследования больных с анаэробной инфекцией. Неклостридиальная анаэроб-
ная гнилостная инфекция. Клиника, лечение.
Практическое занятие:
- исследование больного с анаэробной инфекцией: 
- постановка диагноза;
- осуществление перевязки больным с анаэробной инфекцией;
- проведение экстренной профилактики столбняка по Безредко;
- проведение уборки и дезинфекция палат;
- особенности работы в условиях риска инфицирования вирусной и бактериальной 

инфекцией, передающейся через кровь или другие биологические жидкости больного;
- осуществление ухода за больными с анаэробной инфекцией.
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ка, консервативное и оперативное лечение.
Переломы костей. Классификация. Клиника. Первая помощь при закрытых и от-

крытых переломах. Лечение: репозиция отломков и иммобилизация конечности (сти-
муляция образования костной мозоли, реабилитация). Показания и противопоказа-
ния к оперативному лечению переломов. Диагностика и оказание первой помощи 
больным с травой головного мозга.
Практическое занятие:
- умение оказать первую медицинскую помощь при обмороке, коллапсе, травмати-

ческом шоке;
- накладывание транспортных шин на верхние и нижние конечности;
- подготовка гипсовых бинтов и лангеты;
- накладывание гипсового бинта и лангеты;
- составление набора инструментов для скелетного вытяжения и остеосинтеза.
Тема 9 Травмы. Открытые механические повреждения. Раны
Определение и классификация ран. Общие и местные симптомы ран. Течение ра-

невого процесса, виды заживления ран. Первичная хирургическая обработка ран. 
Шов первичный, первично-отсроченный, вторичный. Принципы лечения гнойных 
ран. Оказание первой медицинской помощи.
Практическое занятие:
- определение вида и размера раны по клиническим признакам;
- сбор анамнеза обстоятельства получения раны, проведение осмотра;
- определить фазу раневого процесса и осуществлять перевязку раны;
- подготовка инструментов для проведения ПХОР;
- обработка и туалет ран;
- опредение показания и противопоказания к наложению первичного шва после 

первичной хирургической обработки ран;
- снятие швов, промывание дренажных трубкок;
- обработка гнойных ран.
Тема 10 Травмы. Термические повреждения. Ожоги. Ожоговая болезнь. От-

морожения
Виды ожогов (термические, химические, лучевые). Классификация ожогов по 

степени, площади поражения. Ожоговая болезнь, периоды, патогенез, первая меди-
цинская помощь, лечение. Отморожение. Общие и местные признаки, степени от-
морожения, первая медицинская помощь, лечение. Общее охлаждение. Замерзание. 
Первая медицинская помощь. Лечение. Электротравма, общие и местные признаки, 
первая медицинская помощь, лечение.
Практическое занятие:
- определение степени ожога, учет площади поражения;
- обработка ожога;
- обработка поверхности отморожения;
- оказание первой медицинской помощи при ожогах и отморожениях;
- оказание первой медицинской помощи при электротравме с учетом техники без-

опасности;

9

сауыќтыру, емдеу, денсаулыќты жаќсарту, сани-
тарлыќ-гигиеналыќ, санитарлыќ-аєарту шарала-
рын орындай білуде ќўзырлы болуы тиіс.

3 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары мен мазмўны

3.1 Пəнніѕ таќырыптыќ жоспары

№
р/с

Кїндізгі оќыту нысанындаєы оќу уаќытыныѕ кґлемі (саєат)

Бґлімдер мен таќырыптардыѕ атауы
Орта буынды мамандар 

деѕгейі
Барлыєы Теория Практика

Семестр-VI 42 саєат. Теория – 18 саєат, практика – 24 саєат

1
Хирургияєа кіріспе.
Ќазаќстан Республикасында хирургиялыќ 
ќызмет кґрсетуді ўйымдастыру.

12

2

6
2

Хирургиялыќ инфекцияныѕ алдын алу. Асеп-
тика жəне антисептика. Зарарсыздандыру 
жəне антисептика əдістері. 

2

3 Жансыздандыру 2

4 Ќан кету. Ќан тоќтату əдістері. Ќан кетудіѕ 
асќынулары.

12

2

6
5

Ќанды жəне ќаналмастырєыларды ќўю ќан 
топтары жəне резус-факторы. Ќан ќўю тəртібі. 
Ќан ќўю асќынуы. Ќаналмастырєылар.

4

6 Хирургиялыќ операциялар. Операцияєа дейін-
гі жəне операциядан кейінгі кезеѕдер. 10 4 6

7 Десмургия. 8 2 6
Семестр-VIІ 44 саєат. Теория – 18 саєат, практика – 26 саєат

8

Жараќаттар. Механикалыќ жабыќ заќымдану. 
Соєып алу, созылу, шыєулар, сыныќтар.
Механикалыќ ашыќ заќымдану. Жараќаттар.
Термиялыќ жараќаттар. Кїю. Кїйік ауруы.

10 4 6

9

Хирургиялыќ инфекция. Жергілікті бейспеци-
фикалыќ жіті іріѕді инфекциялар.
Остеомиелит.
Жалпы бейспецификалыќ жіті хирургиялыќ 
инфекция-сепсис.

10 4 6
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10

Хирургиялыќ инфекция. Анаэробты клостри-
диалыќ хирургиялыќ жіті инфекция. «Газды» 
гангрена. Сіреспе.
Спецификалыќ іріѕді жіті инфекция. 12

2

6

11
Спецификалыќ хирургиялыќ созылмалы ин-
фекция.
Ґліеттену.

4

12
Терминалды жаєдайлар. Жїрек-ґкпе реанима-
циясы. Шок, кома жəне улану кезіндегі реани-
мация.

8 2 6

13 Ісіктер. Ќатерлі жəне ќатерсіз ісіктер. 4 2 2
Барлыєы: 86 36 50

3.2 Пəнніѕ їлгілік оќу баєдарламасыныѕ мазмўны

I бґлім Жалпы хирургия. Кіріспе
1 таќырып Ќазаќстан Республикасында хирургиялыќ жəрдем кґрсетуді 

ўйымдастыру
Хирургияныѕ даму тарихы. Хирургия жəне хирургиялыќ аурулар туралы тїсінік. 

Ќазаќстанда хирургиялыќ жəрдем кґрсетуді ўйымдастыру. Хирургиялыќ науќастарєа 
кїтім жасау кезінде мейірбикеніѕ атќаратын рґлі.
Таќырып 2 Хирургиялыќ инфекцияныѕ алдын алу. Асептика жəне антисеп-

тика. Зарарсыздандыру жəне антисептиктер əдістері
Асептика туралы тїсінік. Асептика - хирургиялыќ инфекцияны алдын алу əдісі. 

Ќазіргі кездегі асептиканыѕ мəні. Инфекция ошаќтары. Эндогенді жəне экзогенді 
инфекция (респираторлыќ, жанаспалы, имплантациялыќ). Асептиканыѕ негізгі 
ќаўидалары. Зарарсыздандыру əдістері. Ауруханалыќ инфекцияны (АИТВ-инфек-
ция жəне гепатит инфекциясы) алдын алуєа баєытталєан бўйрыќтар. Антисептика 
туралы тїсінік, антисептика тїрлері. Антисептиктерді ќолдану жəне олардыѕ əсері, 
антисептиктердіѕ ќолданудыѕ негізгі əдістері, антибиотиктерді ќолдану кґрсетім-
дері. Операциялыќ бґлімшеніѕ жəне таѕу бґлмесініѕ ќўрылымы жəне оныѕ  жўмысын 
ўйымдастыру ерекшеліктері. Ламинарлы ауа аєыны бар операциялыќ бґлме, Лами-
нарлы ауа аєыны бар бокс-изолятор. Операциялыќ бґлмеде ќызметкердіѕ жəне келіп 
кетушілердіѕ (дəрігерлер, студенттер) жїріс-тўрысы.
Контактылы инфекцияныѕ алдын алу. Хирургиялыќ ќўралдар, ќўрылысыныѕ 

ерекшеліктері, зарарсыздандыру алдында дайындау жəне зарарсызданды-
ру, хирургиялыќ ќўралдарєа кїтім жасау. Таѕєыш материалдар, сипаты, оларєа 
ќойылатын талаптар. Таѕєыш материалдарды дайындау, оларды зарарсызданды-
ру. Автоклавтіѕ ќўрылымы жəне онымен жўмыс істеу ережесі. Зарарсыздандыру-
ды баќылау. Резеѕке ќолєаптарды, дренаждарды зарарсыздандыру. Хирург ќолын 
тазартудыѕ ќазіргі заманєы тəсілдері.
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- определение показания и противопоказания к переливанию крови и кровезамени-
телей, определение их пригодности для переливания;

- проводение забора крови из вены;
- осуществление монтажа и заполнение системы для переливания крови;
- проведение венепункции;
- умение оказать первую медицинскую помощь при первых признаках гемотранс-

фузионного шока;
- осуществение ухода за больными после гемотрансфузии;
Тема 7 Хирургическая операция. Предоперационный и послеоперационный 

периоды
Понятие о хирургической операции. Понятие об эндоскопической хирургии. Эта-

пы хирургической операции. Анатомическое и физиологическое обоснование хирур-
гических операций. Понятие об операционной травме и операционном риске. Виды 
положения больного на операционном столе в зависимости от вида операции. Хи-
рургический инструментарий, группы предназначения хирургических инструмен-
тов. Предоперационный период. Показания к экстренным и плановым операциям. 
Обследование больного. Подготовка больного к операции. Особенности подготовки 
больного к экстренным операциям. Наблюдение за больным во время операции и 
физиологические методы контроля за его состоянием. Понятие о послеоперацион-
ном периоде. Осложнения в послеоперационном периоде и профилактика осложне-
ний после операции. Уход за больным в послеоперационном периоде. Наблюдение за 
внешним видом, температурой, нервной системой, деятельностью сердца и легких, 
органами пищеварения и мочеотделения. Диета. Наблюдение за повязкой.
Практическое занятие:
- обследование хирургического больного;
- подготовка больного к срочным и плановым операциям;
- подготовка больного к экстренным операциям;
- подготовка детей и больных пожилого возраста к оперативному вмешательству;
- наблюдение за пациентом в первые часы после оперативного вмешательства;
- наблюдение за операционной повязкой;
- наблюдение за функцией жизненно-важных органов и систем;
- осуществление деятельности по профилактике послеоперационной пневмонии;
- осуществление деятельности по профилактике пролежней.

Раздел 2 Учение о травмах
Тема 8 Травмы. Закрытые механические повреждения. Ушибы, растяжения, 

вывихи, переломы
Классификация. Понятие о производственном, сельскохозяйственном, бытовом, 

уличном, спортивном, военном травматизме. Организация первой помощи. Действие 
травмы на организм: обморок, шок, коллапс, травматический шок, профилактика, 
первая доврачебная помощь. Синдром длительного сдавливания.
Закрытые повреждения. Повреждения мягких тканей: ушибы, растяжения, разры-

вы. Оказание первой помощи. Вывихи. Классификация. Механизм вывихов. Клини-
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ких и твердых повязок. Понятия о целях наложения и видах повязок. Знать правила 
наложения бинтовых повязок. Техника наложения безбинтовых и бинтовых повязок. 
Классификация повязок по назначению и способу закрепления.
Практическое занятие:
- накладывание бинтовых и безбинтовых повязок на голову: «чепец», шапку «Гип-

пократа», на один и оба глаза повязку, повязку «уздечка», крестообразную повязку 
на затылок;

- накладывание повязки на конечности: на кисть, стопу, «Дезо», «черепашью» на 
локтевой сустав, колосовидную повязку на плечевой и тазобедренный сустав;

- накладывание повязки на грудную клетку: на молочные железы, торакальные по-
вязки.
Тема 5 Кровотечения. Методы остановки кровотечения. Осложнения крово-

течений
Понятие. Классификация. Объективные симптомы кровопотери. Способы опреде-

ления кровопотери. Способы временной и окончательной остановки кровотечения. 
Гемостатические препараты для остановки кровотечения. Правило наложения жгута, 
оказание первой медицинской помощи.
Практическое занятие:
- оценка общего состояния больного;
- определение шокового индекса, кровопотери;
- измерение пульса, артериального давления;
- наложение жгута, тугой повязки, осуществление тампонады;
- остановка кровотечения путем максимального сгибания конечности, пальцевого 

прижатия сосуда, давящей повязкой;
- участвовать в проведении окончательной остановки кровотечения.
Тема 6 Переливание крови и кровезаменителей. Группа крови и резус-фактор. 

Правила переливания крови. Осложнения переливаний. Кровезаменители
История переливания крови. Понятие о группах крови и резус-факторе. Серологиче-

ская характеристика групп крови, методы определения групп крови. Резус-фактор и его 
определение. Методики проведения проб на совместимость по системе АВО, резус-
фактору, индивидуальная и биологическая пробы. Донорство. Показания и противо-
показания для переливания крови. Признаки пригодности и правила хранения крови. 
Ошибки и осложнения при при переливании крови. Неотложная помощь при явлениях 
гемотрансфузионного шока. Действие перелитой крови на организм реципиента.
Кровезаменители. Классификация кровезаменителей по химическому составу и их 

назначениям. Пробы при переливании кровезаменителей. Осложнения при перели-
вании кровезаменителей, их предупреждение и лечение.
Практическое занятие:
- подготовка оснащения для определения групп крови с помощью стандартных сы-

вороток, резус-фактора экспресс методом;
- умение определять группу крови и резус-фактор;
- умение проводить пробу на индивидуальную и биологическую совместимость;
- подготовка пациента к гемотрансфузии;
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Имплантациялыќ инфекцияныѕ алдын алу. Ќазіргі заманєы тігіс материалдарын 
(жібек, кетгут, капрон т.б.) зарасыздандыру əдістері. Пластикалыќ хирургияда жəне 
травматологияда ќолданылатын аллопластикалыќ жəне гомопластикалыќ материал-
дарды зарасыздандыру. Зарарсыздандырудыѕ жаѕа тїрлері: ультрадыбысты, газды. 
Эндоскопиядаєы зарарсыздандыру. Эндоскопиялыќ хирургиялыќ операцияларєа 
арналєан лапароскопиялыќ ќўралдарды зарарсыздандыру алдында тазарту жəне за-
рарсыздандыру.
Практикалыќ сабаќ:
- операциялыќ бґлмені, таѕу, емшара бґлмесін тїпкілікті жинастыру;
- ќўралдарды зарарсыздандыру алдында ґѕдеу;
- дезинфекциялыќ ерітінді дайындау;
- операцияєа керекті таѕу материалдарын, аќжаймаларды əзірлеп бикске салу;
- негізгі антисептикалыќ заттарды таза жəне іріѕді жараќаттарды ґѕдеуде жəне де-

зинфекциялауда ќолдану. Антибиотиктерді жəне сулфаниламидтерді ќолдану;
- хирургтыѕ жəне операциялыќ мейірбикеніѕ ќолын əртїрлі химиялыќ анти-

септиктерді ќолдана отырып ўсынылєан əдістермен тазарту;
- зарарсызданєан халатты, ќолєапты кию жəне бетпердені таєу;
- операциялыќ аймаќты Филончиков-Гроссих жəне Баккал əдістерімен ґндеу;
3 таќырып Жансыздандыру. Жалпы жəне жергілікті анестезияныѕ тїрлері
Жансыздандыру тарихы. Жалпы жəне жергілікті анестезияныѕ негізгі кезеѕдері. Ау-

ырсыну жəне ауырсындырмау туралы тїсінік. Жалпы жансыздандыру. Наркотикалыќ 
заттардыѕ əсер ету механизмі (наркоз теориялары). Жалпы жансыздандырудыѕ 
тїрлері. Ингаляциялыќ жəне ингаляциялыќ емес анестетиктердіѕ тїрлері. Нар-
коз беру жəне тыныс алдыру аппаратыныѕ ќўрылысы жəне олармен жўмыс істеу 
тəртібі. Наркоздыѕ клиникалыќ аєымы жəне асќынулары. Жергілікті жансыздан-
дыру тїрлері. Жергілікті жансыздандыру кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. 
Жергілікті анестетиктердіѕ тїрлері. Жергілікті анестезияны ґткізу кезінде жəне 
ґткізіп болєаннан кейінгі асќынулар.
Практикалыќ сабаќ:
- тыныс алдыру аппараты жəне кеѕірдек интубациясына арналєан ќўралдарды 

ґѕдеу;
- венаішілік, ингаляциялыќ анестезияєа жəне анестезиологтыѕ їстеліне ќажетті 

заттарды дайындау;
- жалпы анестезиядан кейін науќастарєа кїтім жасау;
- жергілікті анестезияєа арналєан ќажетті заттарды дайындау;
- жергілікті анестетиктерге рецепт жазу;
- шеткі жəне инфильтрациялыќ анестезия жїргізуге ќатысу.
4 таќырып Десмургия. Жўмсаќ жəне ќатты таѕєыштардыѕ тїрлері
Десмургия тїралы тїсінік, таѕу жəне таѕєыш тїралы тїсінік. Жўмсаќ жəне ќатты 

таѕєыштарды салу ережелері. Таѕєыштарды салу маќсаты мен оныѕ тїрлері туралы 
тїсінік. Дəкетаѕєыштарды таѕу ережелері. Дəкесіз жəне дəкемен таѕу техникасы. 
Таєайындалуына жəне бекіту тəсіліне байланысты жіктемесі.
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Практикалыќ сабаќ:
- басты дəкетаѕєыштармен жəне дəкесіз таѕєыштармен таѕу: «Гипократ таќиясы», 

«ноќта», «кимешек», бір кґзге, екі кґзге бірдей, шїйдеге крест тəрізді таѕєыш салу;
- аяќ-ќолєа таѕєыш таѕу: ќол басына, аяќбасына, «Дезо», шынтаќ буына «тасбаќа», 

иыќ буыны мен ўршыќбуынєа «масаќ тəрізді» таѕєыш салу;
- кеудеге таѕєыш таѕу: сїт безіне салынатын таѕєыш, торакалды таѕєыштар.
5 таќырып Ќан кету. Ќан тоќтату əдістері. Асќынулар
Ќан кету туралы тїсінік. Жіктемесі. Ќан жоєалтудыѕ объективті симптомдары. Ќан 

жоєалтуды аныќтау тəсілдері. Ќан кетуді уаќытша жəне тўраќты тоќтату тəсілдері. 
Ќан кетуді тоќтатуєа арналєан гемостаздыќ препараттар. Ќан кету кезінде жгут салу 
ережелері, алєашќы медициналыќ кґмек кґрсету.
Практикалыќ сабаќ:
- науќастыѕ жалпы жаєдайын баєалау;
- шок индексін, ќан жоєалту дəрежесін аныќтау;
- ќан ќысымын, тамыр соєысын ґлшеу;
- ќан кету кезінде жгут салу, тыєыздалєан таѕєыш таѕу, тампон, ќантамырєа 

ќысќыш салу;
- аяќ-ќолды барынша бїгу арќылы ќанды тоќтату, ќантамырды саусаќпен басу 

арќылы кеткен ќанды уаќытша тоќтату;
- ќан кетуді тўраќты тоќтату тəсілдерін жїргізуге ќатысу.
6 таќырып Ќан жəне ќаналмастырєыларды ќўю. Ќан топтары жəне резус-

фактор. Ќан ќўю тəртібі. Ќан ќўю асќынулары. Ќаналмастырєылар
Ќан ќўю тарихы. Ќан топтары жəне резус-фактор туралы тїсінік. Ќан топтарыныѕ 

серологиялыќ сипаттамасы, ќан топтарын аныќтау əдістері. Резус-фактор жəне 
оны аныќтау. АВО жїйесі, резус-фактор бойынша, жеке (тўлєалыќ), биологиялыќ 
їйлесімділікке сынама ґткізу əдістемесі. Донорлыќ. Ќан ќўю кґрсетімдері мен ќарсы 
кґрсетімдері. Ќанды саќтау ережелері жəне жарамдылыќ белгілері. Ќан ќўю кезіндегі 
ќателіктер мен асќынулар. Гемотрансфузиялыќ шок кезінде шўєыл жəрдем кґрсету. 
Ќўйылєан ќанныѕ аєзаєа тигізетін əсері.
Ќаналмастырєылар. Химиялыќ ќўрамы мен таєайындалуына байланысты жік-

темесі. Ќаналмастырєыларды ќўю кезіндегі сынамалар. Ќаналмастырєыларды ќўю 
кезіндегі асќынулар жəне оларды алдын алу, емдеу.
Практикалыќ сабаќ:
- ќан топтарын стандартты сарысулар арќылы аныќтау їшін, резус-факторды экс-

пресс əдістеме арќылы аныќтау їшін жабдыќтарды дайындау;
- ќан топтары мен резус факторды аныќтау;
- жеке тўлєа жəне биологиялыќ їйлесімділікке сынама ґткізу;
- ќан жəне ќаналмастырєыларды ќўю кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдерін аныќ-

тау, ќан ќўюєа олардыѕ жарамдылыєын аныќтау;
- венадан ќан алу;
- ќан ќўюєа арналєан жїйелерді дайындау;
- венопункция жасау;
- гемотрансфузиялыќ шоктыѕ алєашќы белгілерінде алєашќы медициналыќ 

жəрдем кґрсету;

29

ного материала, операционного белья и их стерилизация. Автоклав, его устройство 
и принцип работы. Контроль за стерильностью. Стерилизация перчаток, дренажей. 
Подготовка операционного поля. Современные способы подготовки рук хирурга к 
операции.
Профилактика имплантационной инфекции. Современные способы стерилизация 

шовного материала (шелк, кетгут, капрон, и др.). Стерилизация аллопластического 
и гомопластического материала в пластической хирургии и травматологии. Новые 
виды стерилизации: ультразвуковая, газовая. Стерилизация в эндоскопии. Предсте-
рилизационная обработка и стерилизация лапароскопического инструментария для 
эндоскопических хирургических операций.
Практическое занятие:
- проведение генеральных уборок в операционных блоках, перевязочных и про-

цедурных кабинетах;
- проведение поэтапной предстерилизационной обработки инструментов;
- подготовка дезинфекционных растворов;
- подготовка перевязочного материала, халатов, простыней для укладки в бикс;
- использовать основные антисептические вещества для обработки: чистых и гной-

ных ран, для дезинфекции. Применение сульфаниламидов и антибиотиков;
- обработка рук перед операцией по предложенному способу с использованием 

различных химических антисептиков;
- облачаться в стерильный халат;
- надевать перчатки, маску;
- обработка операционного поля по Филончикову-Гроссиху и Баккалу;

Тема 3 Обезболивание. Виды местной и общей анестезии
История обезболивания. Основные этапы развития общего обезболивания и мест-

ной анестезии. Понятие о боли и обезболивании. Общее обезболивание. Механизм 
действия наркотического вещества на организм (теории наркоза). Виды общего 
обезболивания. Виды ингаляционных и неингаляционных анестетиков. Принцип 
устройства работы наркозной и дыхательной аппаратуры. Клиническое течение нар-
коза и его осложнения. Виды местного обезболивания. Показания и противопоказа-
ния к местной анестезии. Виды местных анестетиков. Осложнения во время и после 
проведения местной анестезии.
Практическое занятие:
- обработка дыхательной аппаратуры и инструментов для интубации трахеи;
- подготовка оснащения для внутривенной, ингаляционной анестезии и столика 

анестезиолога;
- уход за больными после общей анестезии;
- подготовка оснащения для проведения местной анестезии;
- выписка рецептов на местные анестетики;
- участие при проведении терминальной и инфильтрационной анестезии;
Тема 4 Десмургия. Виды мягких и твердых повязок
Понятие о десмургии, понятие о перевязках и повязках. Правила наложения мяг-
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9

Хирургическая инфекция. Острая местная не-
специфическая хирургическая инфекция. Остео-
миелит.
Острая общая неспецифическая хирургическая 
инфекция – сепсис.

10 4 6

10

Хирургическая инфекция. Острая анаэробная 
клостридиальная хирургическая инфекция. «Га-
зовая» гангрена. Столбняк. Острая специфиче-
ская гнилостная инфекция. 12

2

6

11
Хроническая специфическая хирургическая ин-
фекция.
Омертвление.

4

12
Терминальные состояния. Легочно-сердечная 
реанимация. Реанимация при шоковых состоя-
ниях, комах и отравлениях.

8 2 6

13 Опухоли. Доброкачественные и злокачествен-
ные опухоли. 4 2 2

ИТОГО: 86 36 50

3.2 Содержание типовой учебной программы дисциплины

Раздел 1 Общая хирургия. Введение
Тема 1 Организация хирургической помощи в Республике Казахстан.
История развития хирургии. Понятие о хирургии и хирургических болезнях. Ор-

ганизация хирургической помощи в Казахстане. Роль медицинской сестры в уходе за 
хирургическими больными.
Тема 2 Профилактика хирургической инфекции. Асептика и антисептика. 

Методы стерилизации и антисептики
Понятие об асептике. Асептика как метод профилактики хирургической инфекции. 

Значение асептики в современных условиях. Источники инфекции. Эндогенная и эк-
зогенная инфекция (воздушно-капельная, контактная, имплантационная). Основные 
принципы асептики. Методы стерилизации. Приказы, направленные на профилак-
тику внутрибольничной инфекции, ВИЧ-инфекции и гепатита. Понятие об антисеп-
тике, виды антисептики. Применение и действие антисептиков, основные методы 
применения антисептиков, показания к применению антибиотиков. Изучить особен-
ности устройства и организации работы оперблока и перевязочных. Операционная 
с ламинарным потоком воздуха, бокс-изолятор с ламинарным потоком воздуха. По-
ведение персонала и посетителей (студентов, врачей) в операционной.
Профилактика контактной инфекции. Хирургические инструменты, особенности 

их устройства, предстерилизационная подготовка и стерилизация, уход за ними. 
Перевязочный материал, его свойства и требования к нему. Подготовка перевязоч-
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- гемотрансфузиядан соѕ науќасќа кїтім жасау.
7 таќырып Хирургиялыќ операциялар. Операцияўа дейінгі жəне операция-

дан кейінгі кезеѕдер
Хирургиялыќ операция туралы тїсінік. Эндоскопиялыќ хирургия туралы тїсінік. 

Хирургиялыќ операциялардыѕ кезеѕдері. Хирургиялыќ операцияларды анатомиялыќ 
жəне физиологиялыќ тўрєыдан негіздеу. Операциялыќ жараќат жəне операциялыќ 
ќауіп-ќатер туралы тїсінік. Операцияныѕ тїріне байланысты, операциялыќ їстелге 
науќасты жатќызу тїрлері. Хирургиялыќ ќўралдар, пайдалануына байланысты топ-
тастыру. Операция алдындаєы кезеѕ. Шўєыл жəне жоспарлы операция кґрсетімдері. 
Науќастарды тексеру. Науќасты операцияєа дайындау. Шўєыл операцияларєа 
науќасты дайындау ерекшелігі. Науќастыѕ жаєдайын операция кезінде баќылау 
жəне физиологиялыќ баќылау əдістерін ќолдану. Операциядан кейінгі кезеѕ тура-
лы тїсінік. Операциядан кейін ерте жəне кеш туындайтын асќынулар жəне олардыѕ 
алдын алу. Операциядан кейінгі кезеѕде науќасќа кїтім жасау. Науќастыѕ сыртќы 
келбетін, дене ќызуын, нерв жїйесін, жїрек жəне тыныс алу ќызметтерін, асќорыту 
жəне зəр шыєару аєзаларын баќылау. Емдəм. Таѕєыштарды баќылап тўру.
Практикалыќ сабаќ:
- хирургиялыќ науќастарды тексеру;
- науќасты жіті жəне жоспарлы операцияларєа дайындау;
- науќасты шўєыл операцияєа дайындау;
- балалар мен егде жастаєы науќас адамдарды операцияєа дайындау ерекшелігі;
- науќасты операциядан кейінгі кезеѕніѕ алєашќы саєаттарында баќылау жїргізу;
- операциядан кейінгі таѕєышты ќадаєалау;
- ґмірге аса маѕызды аєзалар мен жїйелердін функциясын баќылау;
- операциядан кейінгі пневмонияныѕ алдын алу;
- жауыржараныѕ алдын алу.

2 бґлім Жараќаттар туралы ілім
8 таќырып Механикалыќ жабыќ заќымдар. Соєып алу, созылу, буынныѕ 

шыєып кетуі, сыныќтар
Жіктемесі. Ґндірістік, ауылшаруашылыќта, тўрмыстыќ, кґшеде, спорттыќ, 

əскери жараќаттанушылыќ туралы тїсінік. Алєашќы кґмек кґрсетуді ўйымдастыру. 
Жараќаттыѕ аєзаєа тигізетін жалпы əсері: талып ќалу, коллапс, жараќатты шок; ал-
дын алу жəне дəрігерге дейін алєашќы кґмек кґрсету. Ўзаќ басылып ќалу синдромы.
Жабыќ заќымдар. Жўмсаќ тіндердіѕ механикалыќ жабыќ заќымдануы: соєып алу, 

созылу, жыртылу. Алєашќы кґмек кґрсету. Буындардыѕ шыєып кетуі, жіктемесі. 
Буындардыѕ шыєып кету механизмі, белгілері. Консервативті жəне оперативті жол-
дармен емдеу.
Сїйек сыныќтары. Жіктемесі. Клиникасы. Ашыќ жəне жабыќ сыныќтар кезінде 

алєашќы кґмек кґрсету. Емі: сыныќтарды орнына салу жəне аяќ-ќолды иммоби-
лизациялау (сїйек шорыныѕ тїзілуін стимуляция жасау, оѕалту). Оперативті ем 
кґрсетімдері мен ќарсы кґрсетімдері. Бас миыныѕ жараќаты бар науќастарды 
аныќтау жəне оларєа алєашќы кґмек кґрсету.
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Практикалыќ сабаќ:
- талып ќалу, коллапс, жараќатты шок кездерінде алєашќы кґмек кґрсету;
- аяќ-ќолєа тасымалдаушы шендеуіштер салу;
- гипсті жаратаѕєышты жəне лангетаны дайындау;
- гипсті жаратаѕєышты жəне лангетаны салу;
- ќаѕќаларды тартып-созуєа жəне остеосинтезге ќўралдарды дайындау.
9 таќырып Механикалыќ ашыќ заќымданулар. Жараќаттар
Жараќаттардыѕ аныќтамасы жəне жіктемесі. Жараќаттардыѕ жалпы жəне жергілікті 

симптомдары. Жараќат їрдісініѕ аєымы, жараќаттыѕ жазылу тїрлері. Жараќатты 
алєашќы хирургиялыќ ґѕдеу. Біріншілікті, біріншілік-жеделдеу, екіншілікті тігістер. 
Іріѕді жараќаттарды емдеу принциптері. Алєашќы медициналыќ кґмек кґрсету.
Практикалыќ сабаќ:
- жараќаттыѕ кґлемі мен тїрін клиникалыќ белгілері бойынша аныќтау;
- жараќатты алєан жаєдайларына байланысты анамнез жинау, ќарап тексеру;
- жараќат їрдісініѕ кезеѕдерін аныќтау, жараќаттарды таѕу;
- ЖАХҐ ќўралдарды дайындау;
- жараќатты ґѕдеу;
- жараќатты алєашќы хирургиялыќ ґндеуден кейін алєашќы тігіс салу кґрсетімдері 

мен ќарсы кґрсетімдерін аныќтау;
- тігістерді алу, дренажды тїтікшелерді жуу;
- іріѕді жараќаттарды ґѕдеу.
10 таќырып Жараќаттар. Термиялыќ заќымданулар. Кїйіктер. Кїйік ауруы. 

Їсіктер
Кїйіктердіѕ тїрлері (термиялыќ, химиялыќ, сəуле əсерінен). Кїйіктіѕ дəрежесі 

мен ауќымы бойынша жіктемесі. Кїйік ауруы, кезеѕдері, патогенезі, алєашќы 
медициналыќ кґмек кґрсету, емі. Їсіктер. Жалпы жəне жергілікті белгілері, їсу 
дəрежелері, алєашќы медициналыќ кґмек кґрсету, емі. Жалпы тоѕазыту. Тоѕу. 
Алєашќы медициналыќ кґмек кґрсету, емі. Электрлік жараќат, жалпы жəне жергілікті 
белгілері, алєашќы медициналыќ кґмек кґрсету, емі.
Практикалыќ сабаќ:
- кїйік дəрежесін аныќтау, кїю алаѕын есептеу;
- кїйікті ґндеу;
- їсіген жерлерді ґндеу;
- кїйік жəне їсік кезінде алєашќы медициналыќ кґмек кґрсету;
- ќауіпсіздік техникасын саќтай отырып электрлік жараќат кезінде алєашќы ме-

дициналыќ кґмек кґрсету;
- амбулаториялыќ жəне стационарлыќ жаєдайларда науќастарєа кїтім жїргізу.

3 бґлім Хирургиялыќ инфекция
11 таќырып Хирургиялыќ инфекция. Жергілікті бейспецификалыќ іріѕді жіті 

инфекция. Остеомиелит. Жалпы іріѕді бейспецификалыќ инфекция–сепсис
Хирургиялыќ инфекция туралы тїсінік. Жіктемесі. Этиология мен патогенезі. 

Тіндердіѕ жергілікті реакциясы. Организмніѕ жалпы реакциясы. Алдын алу мəселе-
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вивок у детей, давать рекомендации по уходу и пи-
танию у детей грудного возраста;
СК 8. Уметь выполнять реанимационные, реаби-
литационные, лечебно-оздоровительные, санитар-
но-просветительные мероприятия в соответствии 
со своей профессиональной компетенцией, полно-
мочиями и врачебными назначениями.

3 Тематический план и содержание дисциплины

3.1 Тематический план дисциплины

№

Количество учебного времени при очной форме обучения

Наименование тем и разделов
Уровень специалиста 

среднего звена
Всего Теория Практика

Семестр – VII 42 часа. Теория – 18 часов, практика – 24 часа

1 Введение в хирургию. Организация хирургиче-
ской службы в РК.

12

2

62
Профилактика хирургической инфекции. Асеп-
тика и антисептика. Методы стерилизации и 
антисептики.

2

3 Обезболивание. 2

4 Кровотечения. Методы остановки кровотечения. 
Осложнения кровотечений.

12

2

6
5

Переливание крови и кровезаменителей. Группа 
крови и резус-фактор. Правила переливания кро-
ви. Осложнения переливаний. Кровезаменители.

4

6 Хирургическая операция. Предоперационный и 
послеоперационный периоды. 10 4 6

7 Десмургия 8 2 6
Семестр –VIII 44 часа. Теория – 18 часов, практика – 26 часов

8

Травмы. Закрытые механические повреждения. 
Ушибы, растяжения, вывихи, переломы.
Травмы. Открытые механические повреждения. 
Раны.
Травмы. Термические повреждения. Ожоги. 
Ожоговая болезнь.

10 4 6
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медицинских катастроф, медицинской службы 
гражданской обороны, оказывать доврачебную по-
мощь в чрезвычайных ситуациях;  
ПК 7. Основы паллиативной сестринской помощи, 
основы танатологии;
ПК 8. Уметь вести пропаганду здорового образа 
жизни, владеть умениями и навыками физическо-
го совершенствования жизни, дать оценку уровня 
здоровья, составить программу улучшения здоро-
вья, уметь проводить мероприятия по профилакти-
ке и борьбе с вредными привычками;
ПК 9. Быть компетентными в области междуна-
родных стандартов качества оказания медицин-
ской помощи.

Специальными:
СК 1. Знать нормативные документы, определяю-
щие основные задачи, функции, условия и порядок 
профессиональной деятельности специалиста;
СК 2. Уметь организовывать и осуществлять се-
стринский процесс при нарушении функции раз-
личных органов и систем;
СК 3. Выполнять профилактические, лечебные, 
диагностические мероприятия, назначенные вра-
чом в больничном учреждении, готовить инстру-
менты и ассистировать врачу при проведении 
сложных манипуляций;
СК 4. Знать охрану здоровья матери и ребенка, 
методы исследования беременных и гинекологи-
ческих больных, принципы и задачи планирования 
семьи, методы контрацепции;
СК 5. Знать методы эффективной коммуникации в 
организации, вопросы психологии для управления 
конфликтами, стрессами и инновациями в органи-
зации;
СК 6. Уметь подготовить пациента к лаборатор-
ным, функциональным, инструментальным ме-
тодам исследования, проводить забор, доставку, 
хранение собранного материала для бактериологи-
ческого исследования;
СК 7. Уметь осуществлять программу ВОЗ по 
ИВБДВ, составлять карты профилактических при-

зации;
- ухода за больными в преде-
лах своей компетенции.
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лері. Жалпы жəне жергілікті емніѕ негізгі принциптері. Антибиотиктерді ќолданудыѕ 
мəні. Жіті іріѕді аурулардыѕ жеке тїрлері: сыздауыќ, кґршиќан, гидраденит, флег-
мона, абсцесс, флебит, тромбофлебит, мастит, тілмелік ќабынулар, эризопилоид, ли-
фаденит, лимфангит, кїбіртке жəне т.б), клиникалыќ белгілері, емі, алдын алу жəне 
асќынулары.
Сїйектердіѕ жіті іріѕді аурулары (гематогенді жəне жараќаттыќ остеомиелит, 

остеомилиттіѕ алўашќы хирургиялыќ формалары).
Сепсистіѕ аныќтамасы. Жіктемесі. Хирургиялыќ сепсис аєымыныѕ тїрлері. Сеп-

тицемия. Септикопиемия. Сепсистік шок. Клиникасы, диагностикасы, емі.
Практикалыќ сабаќ:
- жўмсаќ тіндерде жіті іріѕді процессі бар науќастарды ќарап тексеру;
- іріѕді жараќаттарды таѕу;
- жараќаттарєа дренаждар мен антисепсистік заттар ќою;
- абсцесстер, флегмоналарды тілу їшін ќўралдар дайындау;
- жараныѕ ішіне дренажды жəне антисептиктерді енгізу;
- дене ќызуыныѕ 5 тїрін аныќтау;
- ауыр халдегі науќастарєа кїтім жїргізу;
- остеомиелит ауруы бар науќасќа кїтім жїргізу.
12 таќырып Хирургиялыќ инфекция. Анаэробты клостридиалыќ жіті 

хирургиялыќ инфекция. «Газды» гангрена. Сіреспе
Анаэробты инфекция туралы тїсінік. Анаэробты инфекцияныѕ тїрлері. Газды 

гангрена. Этиологиясы, инкубациялыќ кезеѕі, патогенезі. Клиникалыќ кґріністері, 
газды гангренаныѕ тїрлері, алдын алу, емдеу. Сіреспе. Этиологиясы, инкубациялыќ 
кезеѕі, патогенезі, клиникалыќ кґріністері. Сіреспеніѕ шўєыл алдын алу, емдеу. Ана-
эробты инфекциясы бар науќастарды зерттеу əдістемесі. Клостридиалыќ емес анаэ-
робты іріѕді инфекция. Клиникалыќ кґріністері, емі.
Практикалыќ сабаќ:
- анаэробты инфекциясы бар науќастарды зерттеу, диагноз ќою;
- анаэробты инфекциясы бар науќастарды таѕу;
- Безредко əдісі бойынша сіреспеніѕ шўєыл алдын алу;
- палатаны жинастырып, дезинфекциялау;
- ќан жəне басќа биологиялыќ сўйыќтыќтар арќылы жўєатын вирусты жəне бакте-

риалыќ инфекцияларды жўќтыру ќауіптілігі жаєдайында жўмыс істеу ерекшеліктері;
- анаэробты инфекциялармен сырќаттанатын науќастарєа кїтім жасау.
13 таќырып Хирургиялыќ инфекция. Созылмалы спецификалыќ хирур-

гиялыќ инфекция
Сїйек-буын туберкулезі. Жіктемесі. Патогенезі. Аурудыѕ клиникалыќ аєымы 

(жергілікті жəне жалпы белгілері). Артрит алдында жəне артриттік кезеѕдері. 
Асќынулары. Санитария-ортопедиялыќ кґмек кґрсетуді ўйымдастыру. Хирургиялыќ 
жолдармен емдеу. Жеке тїрлері (спондилит, коксит, гонит, туберкулезді лимфаденит).
Актиномикоз. Патогенезі. Жиі кездесетін орындары. Симптоматикасы. Диагности-

касы. Емі.
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Практикалыќ сабаќ:
-  туберкулезбен сырќаттанатын науќастарды зерттеу жоспарын ќўрастыру;
- туберкулезбен сырќаттанатын науќастармен жўмыс жасаєанда санитариялыќ-

індетке ќарсы режімді саќтау;
- антибактериалыќ емдеу жəне химиотерапияны жїргізу кезінде мейірбикеніѕ 

ќатысуы;
- туберкулезбен жəне актиномикозбен сырќаттанєан науќастарєа кїтім жасау;
- туберкулезді спондилитпен сырќаттанєан науќастарєа кїтім жасау ерекшеліктері.

4 бґлім Ґліеттену
14 таќырып Некроздар, гангреналар, трофикалыќ ойыќжаралар, жылан-

кґздер
Ќан жəне лимфааєыстары бўзылыстарыныѕ негізгі себетері. Клиникалыќ жəне 

аспаптыќ диагностиканыѕ жалпы принциптері. Аймаќтыќ ќанайналым бўзылыс-
тарыныѕ жіктемесі. Некроздардыѕ, гангреналардыѕ тїрлері. Консервативті жəне 
оперативті жолдармен емдеу əдістері.
Практикалыќ сабаќ:
- некрозы, гангренасы, жыланкґздері, трофикалыќ ойыќжаралары бар науќас-

тарды зерттеу кезінде ќатысу;
- аймаќтыќ ќан айналымдардыѕ жіті бўзылыстары кезінде науќастарєа кїтім жа-

сау;
- некрозы, гангренасы, жыланкґздері, трофикалыќ ойыќжаралары бар науќастарды 

таѕу.

5 бґлім Реанимация жəне ќарќынды терапия
15 таќырып Терминалды жаєдайлар. Жїрек-ґкпе реанимациясы. Шок, кома, 

улану кезіндегі реанимация
Реанимация мен реаниматология туралы тїсінік. Ќазаќстан Республикасында 

реанимациялыќ ќызмет кґрсетуді ўйымдастыру. Терминалды жаєдайлардыѕ тїрлері. 
Клиникалыќ ґлімніѕ белгілері. Ґкпе-жїрек реанимациясы, реанимациялыќ жасалы-
натын іс-шаралардыѕ тиімділік критерийлері. Шоктыѕ туындау себептері. Шоктыѕ 
тїрлері. Шок кезінде ќолданылатын ќарќынды ем жəне жасалынатын реанимациялыќ 
іс-шаралар. Əртїрлі шок кезіндегі мейірбикелік їрдіс ерекшеліктері.
Комаєа алып келетін жаєдайлар, кома тїрлері. Комалар кезіндегі реанимация 

жəне ќарќынды ем. Жіті улану – оныѕ себептері, жіті улану кезінде алєашќы кґмек 
кґрсету, ќолданылатын ќарќынды ем мен реанимациялыќ іс-шаралар. Кома жəне жіті 
улану кезіндегі мейірбикелік їрдіс.
Практикалыќ сабаќ:
- АВС жїйесі бойынша реанимацияны ґткізу;
- ересектерге, балаларєа жəне нəрестелерге ґкпеніѕ жасанды вентиляциясын 

ґткізу;
- жїрекке жабыќ массаж жасау;
- реанимациялыќ іс-шаралардыѕ тиімділік критерийлерін баєалау;
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2 Планируемые результаты обучения дисциплины

Результаты обучения, запланированные в 
стандарте и образовательной программе

Результаты, запланированные 
в типовой учебной программе

Обучающийся должен обладать следующими ком-
петенциями:

Базовыми:
БК 1. Организовать рабочее место;
БК 2. Соблюдать личную гигиену;
БК 3. Владеть знаниями основных моделей по-
строения взаимоотношений «медицинский работ-
ник» и «пациент»;
БК 4. Знать основы ухода за пациентами;
БК 5. Знать гигиенические мероприятия, направ-
ленные на предупреждение заболеваний, укрепле-
ние здоровья и формирование здорового образа 
жизни;
БК 6. Знать систему инфекционного контроля и 
инфекционной безопасности пациентов и меди-
цинского персонала в структурных подразделени-
ях в медицинских организациях;
БК 7. Владеть алгоритмами выполнения первой 
медицинской помощи, медицинским манипуляци-
ями и методами ухода;

Профессиональными:
ПК 1. Знать организацию работы медицинских ор-
ганизаций в новых экономических условиях;
ПК 2. Знать основы современных информацион-
ных технологий (знание компьютера, автоматизи-
рованные системы обучения и управления и др.);
ПК 3. Уметь выявлять клинические симптомы, 
ставить сестринский диагноз, проводить мотиви-
рованный уход за больными разных возрастных 
групп;
ПК 4. Оказывать квалифицированную медицин-
скую помощь взрослому и детскому населению;
ПК 5. Оказывать неотложную доврачебную меди-
цинскую помощь;
ПК 6. Проводить мероприятия по защите населе-
ния, пациентов, пострадавших и персонала службы

В результате изучения дисци-
плины обучающийся 

Знает:
- особенности организации хи-
рургической помощи в Казах-
стане;
- вопросы асептики и антисеп-
тики;
- виды травм, профилактику 
травматизма;
- вопросы оказания первой ме-
дицинской помощи;
- имеет представление о ме-
тодах обследования и особен-
ностях течения хирургических 
болезней.

Умеет:
- проводить текущую, гене-
ральную уборку в отделении;
- подготавливать и использо-
вать по назначению дезинфи-
цирующие средства;
- подвергать дезинфекци пред-
меты ухода;
- осуществлять уход за боль-
ными в реанимационном от-
делении;
- осуществлять уход за боль-
ными в предоперационный
и послеоперационный период.

Компетентен в вопросах:
- медицинской этики и деонто-
логии;
- санитарно-гигиенического ре-
жима в медицинской органи-
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1 Пояснительная записка

В связи с введением нового Государственного общеобязательного стандарта обра-
зования (далее - ГОСО) по специальности 0302000 – «Сестринское дело» с квалифи-
кациями 0302033 – «Медицинская сестра общей практики», 0302043 – «Специали-
зированная медицинская сестра» создана типовая учебная программа по дисциплине 
«Сестринское дело в хирургии», которая является неотъемлемой частью программы 
формирования профессиональной компетенции будущего специалиста. В типовой 
учебной программе уделяется большое внимание вопросам асептики и антисептики, 
инфузии и трансфузии, хирургической инфекции, лечение ран, основы обезболива-
ния и реанимации с учетом профессиональной компетенции медицинской сестры.
Предмет включает в себя разделы:
- особенности организации хирургической помощи в Казахстане;
- вопросы асептики и антисептики;
- кровотечение;
- десмургия;
- инфузия и трансфузия;
- основы обезболивания;
- хирургические инфекции;
- лечение ран;
- лечение закрытых травм;
- основы реанимации;
- особенности оказания первой помощи при различных травмах;
- хирургические болезни различных систем и органов.
Программа предусматривает интеграцию со слудующими клиническими дисци-

плинами: «Анатомия», «Физиология», «Сестринское дело в терапии», «Сестринское 
дело в акушерстве и гинекологии». Согласно ГОСО введена структура модульного 
обучения с уклоном на формирование базовых, профессиональных и специальных 
компетенций. Организация образования при разработке рабочих учебных программ 
имеет право изменять объем учебного времени, выделенного в типовом учебном пла-
не на изучение дисциплины в пределах 15-25%, при сохранении объема учебного 
времени, отведенного на цикл, при использовании современных технологий обуче-
ния (ГОСО РК 4.05-2008 «Образование среднее. Техническое и профессиональное 
образование. Основные положения»).
Формы проведения занятий:
- учебные занятия по расписанию учебного заведения (теоретические, практиче-

ские и индивидуальные);
- самостоятельные занятия обучающихся во внеурочное время по заданию препо-

давателей.
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- команыѕ ауырлыєын Глазго шкаласы бойынша баєалау;
- шоктыѕ ќарќынды емі;
- комадаєы науќасќа мейірбикелік кїтім жасау;
- эндотрахеалды тїтікшеніѕ жəне трахеостомныѕ кїтімі;
- бўєана астылыќ катетердіѕ кїтімі;
- жасанды ґкпе вентиляциясында жəне кардиоманиторєа ќосылєан науќастарєа 

кїтім жасау;
- асќазанды сїѕгі арќылы жуу;
- ќуыќты катетерлеу.

6 бґлім Ісіктер
16 таќырып Ісіктер. Ќатерсіз жəне ќатерлі ісіктер
Ісіктердіѕ пайда болу теориялары. Жіктемесі. Ќатерсіз жəне ќатерлі ісіктер 

жəне олардыѕ айырмашылыєы. Клиникасы, диагностикасы (клиникалыќ, рентге-
нологиялыќ, эндоскопиялыќ, гистологиялыќ). Ісіктердіѕ даму кезеѕдеріне жəне 
онкологиялыќ науќастардыѕ клиникалыќ топтарына байланысты ќатерлі ісіктердіѕ 
халыќаралыќ жіктемесі. Обыралды аурулары. Факультативті жəне облигатты обырал-
ды аурулары. Жиі кездесетін ісіктердіѕ клиникалыќ сипаттамасы. Ќатерлі ісіктерді 
емдеудіѕ замануи əдістері.
Практикалыќ сабаќ:
- онкологиялыќ науќастарды зерттеуге ќатысу;
- ќатерлі ісіктерді ќатерсіз ісіктерден ажырату;
- аурудыѕ клиникалыќ дəрежесін аныќтау;
- ісіктердіѕ TNM халыќаралыќ жіктемесі бойынша диагноз ќою;
- онкологиялыќ науќастарєа мейірбикелік кїтім жасау.
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4 Білім беру їрдісін ўйымдастыруєа жəне жїзеге 
асыруєа ќойылатын талаптар

Білім беру технологиясын таѕдау пəнніѕ мазмўндыќ ерекшелігіне байланысты 
жəне білім алушылардыѕ кіші мейірбикеніѕ ќўзырлыєына сəйкес жўќпалы аурулар-
мен ауыратын науќастарды кїтудегі білімін, іскерлігін, даєдысын ќалыптастыруєа 
баєытталуы тиіс (МЖМБС жəне білім беру баўдарламасын ќараѕыз). МЖМБС бой-
ынша базалыќ, кəсіби жəне арнайы ќўзырлыќты ќалыптастыруєа арналєан модульдік 
оќытудыѕ ќўрылымы енгізілген. Практикалыќ сабаќтарды ґткізгенде топты 8 адам-
нан аспайтын топшаларєа бґлу ќарастырылєан. Практикалыќ даєдыларын жетілдіру 
їшін пəн бойынша диплом алдындаєы практика ќарастырылєан.
Баєдарлама оќу тїріне, ўйымдастыруєа, мазмўны мен оќыту əдісіне дəйекті 

ґзгертулер мен толыќтырулар енгізуге ќўќыќ береді. Оќыту барысында ќазіргі 
заманєа сай оќу-əдістемелік əдебиет, жаѕа оќу жəне аныќтама ќўралдарын, электрон-
ды оќулыќтарды, мультимедиялыќ оќу баєдарламаларын ќолдануды ўсынады.

5 Оќытудыѕ жоспарланєан нəтижесін баќылау

Білімді баќылау тїрлеріне бастапќы, аєымды, аралыќ жəне ќорытынды баќылау 
кіреді. Оќу жўмыс баєдарламасын ќўрастырєан кезде ќўзырлы-баєдарланєан 
практикалыќ жўмыстар мен тесттік тапсырмалар ўсынылады. Баќылау тїрін таѕдау 
ќўќыєы ќарастырылєан. Ќорытынды аттестация негізгі клиникалыќ пəндер бойынша 
кешенді тїрде 2 кезеѕ бойынша ґткізіледі: теория жəне практика.
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